
Regolamento
   1° assoluto di categoria = campione della categoria

   Poi saranno premiati:

   - i primi 3 maschi e le prime 3 femmine di ogni anno 

      compreso nella categoria di appartenenza

      (non comulabile col 1° assoluto di categoria)

   - tutti gli atleti che hanno disputato almeno 12 gare su 19.

    Se durante l’anno solare si aggiungessero ulteriori gare,

    verranno ricalcolati i minimi di partecipazione.

PREMIAZIONE FINALE

La classifica finale si otterrà secondo il criterio:  

35 punti al 1°; 32 punti al 2°; 29 punti al 3°, quindi, a scalare di 1 punto 

per ogni posizione successiva, ed 1 punto a tutti i classificati dal 31o 

posto in poi. Ad ogni presenza verranno assegnati ulteriori 5 punti.

Computo del punteggio finale al meglio delle 15 prove su 19.

In caso di parità sarà valutato in ordine decrescente:

1)  il maggior punteggio scartato

2) il maggior numero di piazzamenti

3) i concorrenti saranno considerati “ex equo”

Gli iscritti non partenti non avranno punteggio, nè premio di classificazione.

Durante la prima prova verrà consegnato un pettorale, da conser-

vare per tutte le gare del campionato.
Dovranno essere rispettate le normative Anti Covid 
in vigore al momento dello svolgimento della mani-
festazione.

29° GRAN PREMIO SP
OR

TSO
LA
R

O
L
O

CO
O

RD
IN

A
M

EN
TO  SOCIETÀ  PODISTICHE  RAV

EN
N

ATI

Calendario 2022

PROMESS E

d i  Romagna

SP
OR

TSO
LA
R

O
L
O

SPONSOR TECNICOPODISMO E TRAIL

ABBIGLIAMENTO E CALZATURE

MODA SPORT adulto e bambino

INTIMO SPORTIVO

Via Mazzini, 11
SOLAROLO (Ra)

tel. e fax 0546 51127
sportgm@alice.it

www.sportgm.it
CONTI, cell. 348 5256792

PROMESSE di ROMAGNA 2022
CATEGORIE

Premiazioni

A - M/F
2007 - 2008

3M - 3F

B - M/F
2009 - 2010

3M - 3F

C - M/F
2011 - 2012

3M - 3F

D - M/F
2013 - 2014

3M - 3F

E - M/F
2015 - 2016

3M - 3F

tel. 0545 63966
fax 0545 935469

NATURA NUOVA s.r.l.
stabilimento:  Via Picasso, 3 - Bagnacavallo (Ra)  •  sede legale: Via Chiusa, 11 - Bagnacavallo (Ra)

www.natura-nuova.com
e-mail:  naturanuova@natura-nuova.com

E1 - M/F
2017 - 2020

Le distanze da percorrere, in linea di massima, saranno:
500 m per le cat. E1-E-D, 1.000 m per le cat. C-B, 1.500 m per la cat. A 
con possibilità di lievi variazioni in rapporto alle caratteristiche lo-
cali.

Per partecipare alle gare in calendario è obbligatorio presenta-
re certificazione medica richiesta dalle normative vigenti (libret-
to verde per atleti dai 6 agli 11 anni, certificato medico agonisti-
co per atleti dai 12 anni in su), con specifica Atletica Leggera.

Le gare si svolgeranno su circuito, preferibilmente chiuso, riserva-
to ai concorrenti ed eventuali accompagnatori. 
Si avranno 5 o più partenze separate. 

Le iscrizioni andranno fatte:
• in via preferenziale sul sito www.atleticando.net da un responsabile 
di Società o da genitore/accompagnatore entro le h 23:59 del giorno 
precedente la gara; 
• oppure tramite mail  iscrizioni.uisp20@gmail.com 
• oppure sul posto, presso apposito gazebo (sino a 5 minuti prima 
della partenza ufficiale).

I concorrenti dovranno effettuare il percorso da soli, senza as-
sistenza di adulti al seguito, a piedi o con mezzi elettrici e/o mec-
canici, pena la squalifica.

Il premio di partecipazione sarà consegnato durante la cerimo-
nia finale di giornata. Si avrà diritto al “gadget”offerto dallo sponsor
tecnico soltanto dopo avere partecipato ad un minimo di 5 gare. 



Calendario gare PROMESSE di  Romagna 2022

COSTRUZIONI

IN FERRO ED ALLUMINIODOZZA (Bologna) Via Nuova Sabbioso, 30 � tel. 0542 672176

Informazioni: Alberoni Raffaele  cell. 347 2775314  �  Tondini Francesco cell. 347 1383266  �  Ferraro Pietro cell. 338 3352787

          località                                    società organizzatrice                          referente                     telefono                partenza oredata

  1 - sabato       02 APRILE         17.00           RUSSI                                             G.S. Lamone                                   Sassi                     335 6933050

  2 - domenica   24     «            09.00           RAVENNA - PUNTA MARINA - Bagno Susanna   Locomotiva                                      Tondini              347 1383266

  3 - sabato       07 MAGGIO          17.00           RAVENNA - Parco Teodorico                                        Teodora                                            Alberoni            347 2775314

  4 - sabato       14     «                 17.00           RAVENNA - Parco Baronio                                           Mameli                                             Suprani              339 3779393

  5 - lunedì         16     «                    19.00           VOLTANA - Centro sociale Cà Vecchia                          Voltana                                           Ferraro              338 3352787

  6 - venerdì      20     «                    19.30           LUGO - Parco dei Mulini                                                 Lughesina                                        Golfari               335 7494410

  7 - domenica   22     «                    15.30           CERVIA                                                                          Atletica Cervia                               Villini                  331 2972238

  8 - domenica   05 GIUGNO              09.30           PONTE NUOVO - Centro sportivo Via Ancona 43       Ponte Nuovo                                   Taccoli              346 7504960

  9 - venerdì      17     «                     19.30           FUSIGNANO - Giardini di Lorenzo                              Fusignano                                        Cavallini            339 6194614

10 - mercoledì  31  AGOSTO        19.45           SAN PATRIZIO - Area feste                                        San Patrizio                                   Martelli              340 3523176

11 - sabato       10  SETTEMBRE     16.00           MORDANO                                                                   Te’èBota Team                               Conti                  348 5256792

12 - sabato       1°  OTTOBRE           15.00           MARINA di RAVENNA - Via del Marchesato           Drago                                               Lazzini                333 9628074

13 - domenica   09     «                  09.00           SAN PANCRAZIO                                                       San Pancrazio                               Baldi                    338 8771014

14 - sabato       15     «                   15.00           IMOLA - Autodromo                                                      Atletica Sacmi                                Bernabei           348 1524101

15 - domenica   23     «                   09.00           COTIGNOLA                                                                 S.P. Cotignola                               Verna                  331 7800484

16 - domenica   30     «                   09.00           VILLANOVA di BAGNACAVALLO                           G.S. Lamone                                   Sassi                    335 6933050

17 - domenica   06 NOVEMBRE        09.00           LUGO                                                                             UISP/ Coordinamento                Alberoni            347 2775314

18 - domenica   27     «                  09.00           FAENZA                                                                         Atletica 85                                      Visani                 347 8195020

  19 - domenica   11  DICEMBRE         09.00           ALFONSINE                                                                  S.P. Alfonsine                                Bagnari             347 2384362


